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EDITORIAL

La Societat Catalana de Dolor (SCD) se cre6 en
Asamblea General Ordinaria el 21 de mayo del
2003. Sus estatutos se inscribieron en el Registro de
Asociaciones de la Generalitat de Catalunya el dia 5
de junio del 2003.

La SCD desempena sus actividades dentro del marco
de L’Académia de Ciencies Mediques i de la Salut de
Catalunya Balears, una entidad fundada el aho 1872,
con personalidad juridica oficialmente reconocida,
que constituye una tribuna y lugar de reunién de
profesionales de la salud de Catalufia, Baleares, Va-
lencia y Andorra.

Actualmente la SCD cuenta con 418 socios.

La SCD no tiene finalidad lucrativa y sus objetivos
son:

— Agrupar a todos los especialistas licenciados en
Medicina y Cirugia que tengan interés o vincula-
cién en el drea del conocimiento relacionado con
el estudio y tratamiento del dolor y a los licen-
ciados o diplomados universitarios en otras areas
de las ciencias de la salud que lo soliciten y sean
aceptados por la asamblea.

— Contribuir a la mejoria cientifica de sus asocia-
dos.

— Promover el desarrollo del estudio y tratamiento
del dolor.

— Asesorar a los organismos publicos y sociedades
privadas en materia de dolor.

— Establecer los medios para la ampliacion de es-
tudios en el campo del dolor.

— Colaborar con las universidades en el desarrollo
cientifico y técnico.

— Fomentar la colaboracion con otras sociedades
cientificas de ambito estatal y/o internacional.

La SCD desarrolla diferentes actividades cientificas
anuales:

— La junta directiva se retine 7-8 veces al ano.

— La SCD participa con otras sociedades cientificas
en la elaboraciéon de documentos de consenso
sobre temas de dolor. También realiza documen-

tos de recomendaciones para los socios, sobre
temas especificos en relacién con el dolor.

— La actividad formativa/docente anual incluye dos
sesiones cientificas sobre temas de actualidad en
dolor, una sesién conjunta con la Societat Cata-
lana d’Anestesiologia, Reanimacio i Tractament
del Dolor (SCARTD), clases sobre dolor para mé-
dicos internos residentes (MIR) de Anestesiologia
de todos los hospitales de Catalufa, y una reu-
nién de abordaje del dolor para residentes y ad-
juntos jovenes. Asimismo, cuando surgen activi-
dades de interés comdn, se realizan sesiones
conjuntas con otras sociedades cientificas.

— La SCD realiza cursos de formacién sobre temas
de interés para sus socios. Ha organizado tres
cursos de ecografia, dos cursos de radiologia y un
curso de exploracion de dolor neuropatico.

— La SCD otorga también anualmente el Premio
Fernando Vidal al mejor trabajo original, realiza-
do tanto en el ambito hospitalario como en aten-
cién primaria, dentro del drea de conocimiento
del dolor.

Con la finalidad de estimular la investigacién de los
MIR en temas de dolor, la SCD otorga desde hace 12
afos tres premios a las mejores comunicaciones pre-
sentadas en las reuniones de abordaje del dolor para
residentes y adjuntos jovenes. El objetivo de estas
reuniones es impulsar el interés para el estudio y
tratamiento del dolor, entre los médicos en formacion
y los especialistas jovenes de los hospitales de Cata-
lufa. Este afio, la reunién para residentes y adjuntos
jovenes ha tenido lugar dentro del programa del Pri-
mer Congreso de la Societat Catalana de Dolor, ce-
lebrado en Reus, los dias 31 de marzo y 1 de abril.

La sistematica de la reunion consiste en la presenta-
cién de comunicaciones de casos clinicos sobre do-
lor agudo o crénico. Las comunicaciones se distri-
buyen en tres mesas, una de dolor nociceptivo, otra
de dolor neuropatico y otra de miscelanea. Se entre-
gan tres Premios a las mejores comunicaciones, que
desde el afio 2016, llevan el nombre de Premios Luis
Aliaga, en memoria de nuestro compafnero y maes-
tro. Gracias a Editorial Permanyer, las comunicacio-
nes que se presentan en esta jornada se publican en
un monografico de la revista Dolor.
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En el afo 2021 iniciamos una relacion de colabora-
cion con la Junta de la Societat Balear del Dolor, con
la finalidad de compartir iniciativas cientificas, sesio-
nes formativas, actividades de investigacion y otros
proyectos. Creemos que esta iniciativa puede ser
muy enriquecedora para las dos sociedades y que
progresivamente se irdn realizando un mayor ndime-
ro de actividades de forma conjunta.

Desde la Junta Directiva de la SCD, queremos agra-
decer al Sr. Ricard Permanyer y a los editores de la
Revista Dolor, Dr. Carlos de Barutell y Dr. Arturo
Rodriguez de la Serna, la oportunidad de la publica-
cién de los casos clinicos en la revista Dolor. Mu-
chas gracias.

Junta Directiva de la Societat Catalana de Dolor



